
平成 27年 4月 

今の私、明日からの私 

～新たな自分づくりを目指す～ 

今の自分を振り返る 

◯学校生活 

・学校は楽しい。  

・自分のやるべき仕事をこなし、学級のために尽くそうとしている。 

・よりよい人間関係（先生、クラスメート、先輩等）を築こうと周囲に心配りしている。  

・人を傷つける言葉、行為がないようにしている。  

・授業に集中している。 

・人の話を最後まで聞くようにしている。 

・提出物をきちんと提出している。 

◯家庭生活 

・朝 6時には起きている。※毎朝（  ：  ）に起きている。 

・朝食を毎日食べている。 

・学習の開始時間を決め、1時間以上は学習をしている。 

・安中ネチケットを守っている。 

・家の手伝いをしている。 
 

「生徒みんなが３Ａ（安全･安心･安定）」、そのために７点 

１．質の高いあいさつができる。（信頼・尊敬される人） 

２．人をいたわることができる。（思いやりのある人）×人を攻撃する小さい人間 

３．ありがとう、ごめんなさいが言える。（素直な人） 

４．嘘（うそ）をつかない。（正直な人） 

５．卑怯（ひきょう）なことをしない。（誠実な人） 

６．困難を乗り越えることができる。（我慢できる人） 

７．夢に向かい努力できる。（学び続ける人） 

 

目標、理想の姿をもつ 

◯感動を人からもらうのではなく、感動を与えることのできる人になる。 

◯今日のことは今日やる人になる。 

◯人間の能力に大きな差はない。あるとすれば熱意の差だ。努力を続ける人になる。 

 ◯平日は 21時から必ず勉強し、1週間で合計 10時間の学習をする。 

◯毎朝 6時に起床し、朝食の準備をする。 

油断大敵 

中学時代は人間性を高める重要なとき、油断すると信頼を失い、大きな落とし穴にはま

る。イソップ童話「アリとキリギリス」は、まさにそのことを物語っている。 


