
平成２７年度生徒会年間スローガン「想う心と実践力」 

「実践力」向上大作戦 ～生活／学習編～ 

 

重点５項目 

１ 朝６時に起床する。 

・現在の起床時間は（  時  分頃） 

２ 提出物は、決められた日にきっちりと提出する。 

・現在の状況は、◯△×？（   ） 

３ 一週間（７日）で１０時間以上勉強する。 

・現在の１週間の学習時間は（   ）時間。 

・私の目標学習時間、一週間（   ）時間を目指す。 

４ 自学は復習型から、復習＋予習型へ切り替える。 

・私の現在の型は、（    ）型 

５ １週間（７日）に１日は、ノーメディアの日をつくり、学習に

専念する。 

・ノーメディア日を（   ）曜日にする。 

 

※「実践力」とは、人が社会生活を営む上で必要な力であり、困難を乗り越え

るためにも備えるべき行動力である。社会を生き抜く力ともいえる。 

 


