
平成 28 年 5 月 10 日(火) 

6 限後全校集会 

「新たな自分づくり 2」 

明日は、今から変えられる 

 

◇４月の振り返り 

◯学校は、みんなの頑張りや心遣いで、すばらしいスタートを切る。 

（遅刻せずに、8：05 までに教室に入り自学をしている人がいる。⇒応援したくなる人） 

◯自分を変えよう、良くしていきたいと、前向きな発言や思い、行動がたくさん見られる。 

◯挨拶の質が高まりつつある。（素晴らしい挨拶ができる人がいる。⇒運・チャンスをつかめる人） 

◯授業に集中している人が多い。（▲不十分な人は、５月に立て直す。） 

◯無言清掃、＋α清掃にしっかり取り組める人がいる。⇒信用・信頼できる人 

（無言を貫けない人もいる。自己を見つめる、振り返る場にしてほしい。掃除は創自です。） 

◯好き嫌いの感情を越え、相手を思いやれる人がいる。⇒違いを認められる心豊かな人 

 

 

決意 ～私は、こう変わります～（学年、学級の便りより） 

 

 

 

 

＜1 年生＞ 

普通「じんざい」は人材と書きますが、僕の中の「じんざい」は四つあります。一つは人罪で

す。授業のムードを悪くしたり、発表して失敗した人のことを笑ったりする人のことです。（二

つ目は人在・・、三つ目は人材・・）、四つ目は人財です。これは宝という意味です。授業中は

積極的に発表して、クラスメイトから信頼され、必要とされる人です。四つ目の人財になれる

ようがんばりたいです。 

 

 

＜2 年生＞ 

・昨年以上に授業態度と掃除をしっかりする。 

・宿題等の提出物を忘れず、期限までに出す。家庭学習にも真剣に取り組む。 

・後輩に頼られる先輩に、また後輩のお手本となる先輩になりたい。 

・「人を傷つけない」「当たり前を当たり前に」を実行する。 

・「できる」「できない」ではなく、「やるか」「やらないか」で何事にもチャレンジする。 

 

 

＜3 年生＞ 

僕は、1 日の勉強時間が大きく変わりました。いつも 30 分程度しかしていませんでした。し

かし勉強時間が 4倍近くも長くなりました。夜の 1時間 30 分の勉強に加え、朝学校に早く来て

勉強するようになりました。土日には半日近くの時間勉強するようになりました。今までは良い

と言える生活態度ではなかったと思います。そんな自分を変えて、クラス・学校に貢献していき

たいです。新しい自分作りをしていきたいです。 

 



◇５月の目標 「自制心 ～自分の感情、言動をコントロールする～」 

人生が良い方向に変わる人 ⇒ 誠実、謙虚で、努力する人 

・自分に対する指導や注意、忠告を素直に受け止め、新たな自分づくりに生かせられるかが今後

の成長の鍵（key）となります。 

・嘘をつく、逃げる、すねる、ふてくされる、相手を攻撃するなどの行為は、自分を後退させる

だけでなく、周囲からの信頼を損ないます。（早く気づき、正さないと損をする。） 

  ・心が乱れては、何事も自分本来の力を発揮することができない。心技体、心が先である。心を

鍛えるには、我慢する、辛いことから逃げないなど、普段の心がけが大切である。 

・強い口調でよく“私（俺）だけじゃない”という言葉を耳にします。他より自分自身がどうな

のか？できているのか？が大事です。逃げ口上は、人として恥ずべきことであり、まして暴言、

暴力は最低な行為です。 

・授業態度や服装・身なりなどをしっかり整える。いつまでも注意されない。幼い考え方や行動、

稚心から脱却する。 

(▲シャツだし、ズック踏みなど、時折不十分になる人は、5 月に立て直す。⇒損する人) 

 

◇伝えたいこと 

（１）熊本地震 ⇒ 日本人の素晴らしさ 

・連休中、多くのボランティアの参加・活躍に感謝、感動する。日本人の素晴らしさ、助け合い

精神の強さ、絆の深さを改めて実感する。 

・学校が給食再開などを含め、一刻も早く完全な状態に戻ることを願う。 

・当たり前に過ごせることを幸せに思う。今、自分ができることに全力を尽くさなければならな

い。 

（２）家庭学習の充実 ⇒ 社会で必要な基礎・基本の習得 

・三点固定（起床、学習開始時間、就寝時間） 

・週 14 時間以上学習 

・学習時間帯の工夫（夜型、朝型、夜朝併用型） 

・読書する。 

・新聞やＴＶのニュース番組等を見る。 

・家庭学習時間の新記録達成を達成する。 

   

 

学力を伸ばす人の特徴  □にチェックを入れてみよう！ 

□朝食を毎日食べる。 

□毎日同じくらいの時刻に寝る。 

□読書が好きである。 

□インターネットの端末機器やゲームをしている時間が短い。 

□新聞やＴＶのニュース番組等をよく見る。 

□学校のきまり･規則を守っている。 

□地域や社会での出来事に関心がある。 

□人の気持ちが分かる。 

□ものごとを最後までやり遂げようとする。 

□学級みんなで協力して、何かをやり遂げようとする。 

 


