
桜
さくら

の開花
か い か

ももうすぐ。楽
たの

しみですね。 

日本
に ほ ん

では３月
がつ

が年度
ね ん ど

末
まつ

で、学校
がっこう

や会社
かいしゃ

などで

はひとつの区切
く ぎ

りとしています。この機会
き か い

に

今年度
こんねんど

を振
ふ

り返
かえ

り、新
あら

たな目標
もくひょう

を立
た

てて新年度
しんねんど

を迎
むか

える準備
じゅんび

を進
すす

めましょう。みなさんがそれ

ぞれの道
みち

で新
あたら

しいスタートを切
き

れるように、ふ

れあい教室
きょうしつ

のスタッフ一同
いちどう

応援
おうえん

しています。 
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第 12号 

日 土

*3日（火）は新年度準備のため、4日（水）は会議のため午後休室です。（１２：００まで）
*11日（火）、１８日（火）、２５日（火）は１５：００までです。
＊工作・ボランティア・スポーツ・グループ活動などの予定がない日の午前は個別活動となります。
＊２１日（金）の午後スポーツは、内ばきスニーカー、タオル、お茶・水などの水分、着がえ（必要な人）を持って来てください。

27
ボランティア

（教育
きょういく

研究
けんきゅう

センター

まわりの掃除
そうじ

）

28

29

昭和
しょうわ

の

日
ひ

23/
30

24 25

絵本
え ほ ん

を楽
たの

しもう

（空
そら

とこどもの

絵
え

本館
ほんかん

に行
い

きます） 26

20 春
はる

を見
み

つける散歩
さ ん ぽ

21 午後
ご ご

スポーツ 2216 17 18 グループ活動
か つ どう

（みんなのことを知
し

ろう）

19

159 10 11 12 13 図書館
と し ょ か ん

14

82 3 4 5 6 入学式
にゅうがく しき

・始業式
し ぎ ょ う し き

7

1

　　

月 火 水 木 金

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

会議のため
午後休室

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

新年度準備

のため午後休室

スタッフミーテイング

のため１５：００まで



春休
はるやす

み期間
き か ん

のふれあい教室
きょうしつ

について 

3月
がつ

31日
にち

（金
きん

）4月
がつ

3
み

日
っか

（月
げつ

）は、新年度
しんねんど

準備
じゅんび

のため午後
ご ご

休室
きゅうしつ

、 

4
よ

日
っか

は会議
か い ぎ

のため午後休室
ごごきゅうしつ

です。 

上記
じょうき

以外
い が い

の月
げつ

～金
きん

はいつもどおり開室
かいしつ

しています。 

開室
かいしつ

時間
じ か ん

は８時
じ

4０分
ぷん

～16時
じ

30分
ぷん

です。 

 

 

3月
がつ

9
ここ

日
のか

(木
もく

) 調理
ちょうり

実習
じっしゅう

（リンゴジャムづくり） 

2月
がつ

21日
にち

(火
か

) ふれあいミュージックデー 

 参加
さ ん か

した子
こ

どもたちはみんなリンゴの皮
かわ

むきをするのが初
はじ

めてで、ス

タッフに教
おし

えてもらいながら、手
て

を切
き

らないように慎重
しんちょう

に包丁
ほうちょう

を使
つか

いま

した。また、ジャムを作
つく

る時
とき

、砂糖
さ と う

の分量
ぶんりょう

はリンゴの重
おも

さの 40 ％
パーセント

で、

それを自分
じ ぶ ん

たちで計算
けいさん

することができました。ペースト状
じょう

と粗
あら

みじん切
ぎ

りの 2種類
しゅるい

の食感
しょっかん

のジャムを作
つく

り、パン、ヨーグルト、クラッカーにつ

けて食
た

べました。リンゴの食感
しょっかん

を残
のこ

した粗
あら

みじん切
ぎ

りのジャムが人気
に ん き

で

した。 

 坂本
さかもと

和哉
か ず や

先生
せんせい

に来
き

ていただき、一緒
いっしょ

に音楽
おんがく

を楽
たの

しみました。坂本
さかもと

先生
せんせい

のギターと歌
うた

に合
あ

わせて、

手拍子
てびょうし

、タンバリンやカスタネットを使
つか

ってみん

なで音楽
おんがく

に参加
さ ん か

しました。生
なま

のギターの音
おと

は、普段
ふ だ ん

ＣＤやテレビなどで聴
き

く音楽
おんがく

とは、また違
ちが

って聴
き

き入
い

ってしまいました。音楽
おんがく

を聴
き

いて、リラックス

したり、穏
おだ

やかな気持
き も

ちになったりするだけでな

く、元気
げ ん き

になったと言
い

っている人
ひと

もいました。 

 


