ERADEXY R

As Regras da Férias de Verao (Natsu Yasumi no Kimari) de de

Diz-se que o Japao é um pais com baixo indice de violéncia e seguro para se viver. Um dos
motivos para tal é o ensino de regras sociais na escola e a cooperacio entre as pessoas mais
proximas, como pais e vizinhos.

Contudo, o0 nimero de crimes tem aumentado nos ultimos anos. As regras escolares japonesas
existem para que criangas ndo se envolvam em crimes e possam levar uma vida segura. Para isso,
a ajuda dos responsaveis é de essencial importancia. Procure ler e compreender as regras abaixo
junto com o seu filho.

Os 40 dias das férias de verdo sdo um periodo muito importante para os jovens na puberdade.
Ao mesmo tempo em que se trata de uma de chance para o jovem adquirir novas experiéncias, ha
inimeras ameacas ao seu redor. Solicitamos a atencao redobrada dos pais.
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1. Sempre conversar com o seu filho
Através do didlogo, é possivel captar os sentimentos de seu filho. Comunicar-se com os filhos
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é obrigacao dos pais, principalmente durante o periodo da puberdade.

2. Na&o alterar o ritmo do dia-a-dia
Durante as férias de verdo, é importante que o ritmo do cotidiano seja mantido. O horario de

acordar, comer e dormir do aluno deve ser mantido, mesmo durante as férias.

3. Respeitar as regras externas
Quando seu filho sair de casa, confirme o seu destino, motivo da saida, a companhia e a hora
da volta. Ndo permita que seu filho saia de casa a noite.

4. Né&o permitir que seu filho durma fora de casa
Um simples pernoite na casa de amigos pode acarretar em problemas.

5. Reuna a familia e divida as tarefas domésticas
Conscientize seu filho de que ele faz parta da familia, dividindo com ele as tarefas
domésticas durante as férias.

Tendéncia Atual
Com a popularizacio da internet e do telefone celular, a comunicacio entre seu filho e terceiros pode
ser feita longe de sua vista. Problemas entre jovens tém aumentado tendo estes meios de comunicagdo
como causa principal. Durante as férias, as criancas tendem a ser mais extrovertidas e seus raios de
acdo aumentam. Nio deixe de notar mudangas, mesmo que pequenas, no comportamento de seu filho.



Regras

1. Ao sair, comunicar as pessoas de casa o destino, o motivo e a hora da volta.
2. Vestir-se condizentemente, como aluno do ginasial.

3. Locais de freqiiéncia proibida (salvo em companhia dos pais): game center, karaoké, saldo de
sinuca e cyber cafe (entrar em pachinko é proibido, mesmo na companhia dos pais).

4. Respeitar as regras de transito. Ao andar de bicicleta, ndo andar de farol apagado, lado a
lado com outra bicicleta ou com mais de uma pessoa.

5. Jamais dormir na casa de colegas ou qualquer outra pessoa.

6. Nao brincar com fogos de artificio, pescar durante a noite ou utilizar armas de brinquedo.
7. Nao acessar sites de encontro da internet ou celular.

8. Ao sair para o Festival Suika, voltar a residéncia até as 21:00h.

9. Na&o andar de moto, cometer furtos ou ingerir bebidas alcodlicas.

10. Ao freqlientar praias ou montanhas, sempre ir acompanhado dos responsaveis.




