
 

 

生徒生徒生徒生徒およびおよびおよびおよび保護者各位保護者各位保護者各位保護者各位    Para Srs. Pais e Alunos  

 

「「「「身体身体身体身体
しんたい

測定測定測定測定
そくてい

」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    Aviso sobre o Medição de Corpo (Shintai-Sokutei) 

 

 

 

１．日 時：明日  月  日（  ） 

 

        Data ： amanhã(   de   (  )), sem falta 

 

 

２．調べること：身長・体重・座高・視力・聴力 
 

Medição de: altura, peso, distância entre cabeça e a cintura e exames de acuidade visual e auditiva.  

 

 

３．注意すること： 

・前日に入浴し、身体をきれいにする。 

・体操服を持ってくる。 

・めがね・コンタクトを使用する人は、装着してきてください。 
 

  Avisos: 

   ・Tomar banho pelo menos até a véspera do exame.  

   ・Trazer roupa de educação física. 

   ・Usuários de óculos ou lentes de contato devem trazer estes itens.   

 

 

４．聴力検査の方法    

１．検査室では静かにする。 

２．右耳にレシーバーをしっかりとあて、音が聞えたらボタンを押す。 

   ＊高い音と低い音の２種類 

３．同じように、左耳の検査をする。 

 

  Como fazer o exame auditivo: 

１．Aguardar a sua vez em silêncio. 

２．Colocar o fone no ouvido direito e apertar o botão imediatamente após ouvir o som. 

   ＊há sons altos e baixos.   

３．Repetir o mesmo processo no ouvido esquerdo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検査検査検査検査はははは、、、、無料無料無料無料ですですですです。。。。保護者保護者保護者保護者にににに代代代代わりわりわりわり、、、、市市市市がががが負担負担負担負担しますしますしますします。。。。 

O exame é financiado pela Prefeitura de Komatsu, isentando os custos de pais e responsáveis. 


