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9　月　分　給　食　献　立　も　り　つ　け　表 小松市教育委員会

　　Ｂブロック （小松市学校給食会）

月 火 水 木 金

6日

今月

16日

けいろうのひ

9日 11日 12日 13日

17日 18日 19日 20日

23日 24日 25日 26日 27日

30日

こんげつのもくひょう

2日 3日 4日 5日キャベツソテー

はいがバンズ

セルフサンド
にこみハンバーグ

クラムチャウダー ひやしうどん

ぶたにくとやさいのみそいため

ひじきのり

だしまきたまご

すきやきに

きゅうりのなんばんづけ

わかめスープ

とりにくのねぎソースからめ

おひたし

カレーライス

ツナサラダ
なし

やさいたっぷりスープ

こめこバターパン

ぶたにくのチリソース

まめパン

やさいのミルクスープ

とりにくのレモンソースからめ

☆もりつけのしかた☆
①ごはんのうえにキャベツのあえも
のをのせる。
②キャベツのうえにひきにくをのせる。

こまつとまとのタコライス

みそやさいスープ

きんぴらごぼう

ほっけのいろづけ

みそしる

ミルクロール

なすの
ミートスパゲティ

コーンサラダ

ミルクロール
サーモンフライ

たまごサラダ

かもりのスープ

ヨーグルト

てまき
のり

さっぱりとんじる

てまきゆかりずし

だいずとじゃがいものあげからめ

こめこバターパン

れんこんサラダ

トマト
ビーフシチュー

ぶどう
かきごおり

かきたまみそしる

さんまのしょうがに

ごまずあえ
きなこおはぎ

キャロットパン
（おかずざら）

しおやきそば（パンざら）

フルーツあえ

ポークウインナー

にくじゃが

ハリハリづけ

ししゃものこめこあげ
1～３ねん1こ ４～6ねん2こ

バターロール

えいようまんてんの
やさいコンソメスープ

クラッカーつき！
かぼちゃのペースト

たらのからあげ

やさいたっぷりラタトゥイユ

ち
ゅ
う
が
く
せ
い
こ
ん
だ
て
コ
ン
ク
ー
ル

じ
ゅ
し
ょ
う
こ
ん
だ
て

さといもコロッケ

ごまあえ

だんごじる

おつきみ
ゼリー

わかめごはん

しゅうぶんのひ

だいきゅう

クーリッシュ

10日

お
つ
き
み
こ
ん
だ
て


