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「自学ノート」は、何を学習すればいいんですか。

②次に、授業で習ったことを、もう一度まとめてみましょう。テスト前はよい復習になります。

③さらに、興味・関心のあることを、辞書や図鑑を使ってまとめてみましょう。

クーピーなどを使って色付けすると、わかりやすくまとめられます。

友だちの自学ノートを参考にして、見やすい、つまり整理され

記憶に残りやすいページになるよう、まとめ方を工夫しましょう。

①まず、漢字や計算など、間違いが多かったと思うところを、もう一度取り組みましょう。

明日の授業で習う教科書の内容をまとめてみるのも、予習になってよいでしょう。
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今回はもっと多くの人が
目標時間以上学習でき
ることを期待しています。 








