
中学校 ☆文字の形が変わっているメニューは、ぜひ残さずに食べて欲しいメニューです。苦手な人も少しは食べましょう！

　 　 　 　 　

　 　 　 　 　

　 　 　 　 　

　 　 　 　 　

火 水 木 金

３　月　分　給　食　献　立　も　り　つ　け　表 小松市教育委員会
　　Bブロック （小松市学校給食会）

月

１日 ２日 ３日 

６日 ７日 ８日 ９日 10日 

13日 14日 15日 16日 17日 

21日 22日 23日 24日 

もずく 
スープ 

白身魚の 
カシューナッツからめ 

チーズクッペ 

コンソメ 
スープ 

小松菜のソテー 

煮込みハンバーグ 

菜の花寿司 

大根のそぼろ 
あんかけ 

ひなまつり 
デザート 

カツカレー   コーンサラダ 

まんてん大豆 

くるま麩の 

卵とじ 

さばの塩焼き 

春雨のごま酢和え 

卵サラダサンド 

肉団子 
スープ 

フルーツゼリー和え 
スティック 
チーズ 

赤 飯 
ごましお 

味噌汁 

紅白なます 

卒業デザート 
若鶏のたつた揚げ 
     ２個 

【卒業おめでとう献立】 
 

江戸っ子煮 

即席漬け 

ししゃものごま天ぷら 

         ２個 

五目ラーメン 

鮭のから揚げ 

切干大根の中華和え 

今月の目標 

 ボロニアソーセージ 

れんこんサラダ 

米粉の 
クリームシチュー 

ピタパン 
セルフピタパン 

サンド 

ミルクロール 

麻婆豆腐 

ひじきナムル 

 ギョーザ 2個 

オムレツ 
   

きのこクリームソース 

牛肉のトマト 
ポトフ 

バターロール 

ミネストローネ 

かぼちゃチーズフライ  

ブロッコリーのごまサラダ 
バターロール 

わかめごはん 味噌煮込み 
うどん 

大豆と小魚のごまからめ 

ミニトマト 2個 ヨーグルト 

デコポン 

卒業式 

修了式 給食は 
ありません 


